
 
 

Programa de Formación on line y presencial 
 

 

                                     Formación en 
Coaching Profesional 

CURSO DE PERFECCIONAMIENTO PARA 
COACHES  

 

Programa   

Una vez finalizado el curso básico, se continúa la formación con el Programa de 
perfeccionamiento para Coaches. Donde a través de ejercicios vivenciales y 

prácticas aplicaras las herramientas para desarrollar las competencias 

pertinentes a la práctica de Coaching. La metodología empleada para la 

enseñanza de distintas técnicas ha sido pensada para que el coach/participante 

pueda adquirir un conocimiento profundo de los distintos elementos necesarios 

en la mejora del desempeño profesional. Mediante la aplicación del Modelo 5x15 

el coach crea su propio estilo de Coaching.  Es el pilar para perfeccionarse como 

coach.  

 
 

Estructura Académica:  
• Perfeccionamiento para coaches   

• 5 encuentros (Online) de 1 hora y 6 encuentros master class de 2  

 horas c/15 días (presencial) 

o trabajo y estudio personal  

o metodología online y presencial 

 

 

 



 

Contenidos Programa Perfeccionamiento para Coaches 
 
Módulo 1: MODELO 5X15 
 
Unidad 1: Introducción al núcleo del modelo 

• El modelo 5x15 

• Evaluación unidad  

 

 

Unidad 2: los 15 Clarificadores 
• Los 15 clarificadores 

• Sesiones Prácticas – Role - Playing: Aplicando los clarificadores  
• Evaluación unidad  

 

Unidad 3: los 15 Productos 
• Los 15 productos 

• Sesiones Prácticas – Role - Playing: Aplicando los productos  
• Evaluación unidad  

 

Unidad 4: los 15 Puntos de estilo 
• Los 15 puntos de estilo 

• Sesiones Prácticas – Role - Playing: Aplicando los puntos de estilo  
• Evaluación unidad  

 

Unidad 5: los 15 Marcos 
• Los 15 Marcos 

• Sesiones Prácticas – Role - Playing: Aplicando los marcos 
• Evaluación unidad  

 

Unidad 6: las 15 competencias 
• Las 15 competencias 

• Sesiones Prácticas – Role - Playing: Aplicando las competencias  
• Evaluación unidad  

 

 



Certificación y Evaluación de la Formación: 
 
Se Certifica como Coach Profesional Avanzado no pudiendo faltar 

justificadamente a más de 2 master class. Para certificarse es necesario entregar 

todos los trabajos. 
 
Las evaluaciones consisten en: 

Ø Seguimiento personalizado del proceso de aprendizaje de cada 
participante. 

Ø Master Class individuales y/o grupales de Coaching. 
Ø Evaluación de conversaciones de Coaching. 
Ø Espacios de práctica individual y/o grupal. 
Ø Ejercicios, prácticas y actividades individuales. 

 
 
 
Consideraciones generales: 
 

Duración: 
 

Ø El programa se desarrolla durante 1 Módulo académico    
Ø Tiene una duración estimada de 2.5 meses 
Ø Los encuentros on line sincrónico master class tienen una duración de 2 

horas cada uno, con modalidad quincenal 
Ø Encuentros presenciales. 
Ø El participante tendrá un periodo de 7 meses a partir del inicio del curso 

para terminar las entregas y lograr la certificación 

Inversión: Derechos Académicos / Costo del curso:  

• Matrícula: $ 4.000 (Alumnos de CRH no la pagan) 

• Formación: $ 40.000  
 
 
Descuentos y Bonificaciones:  

• Pago contado exoneran la matricula. 

• Transferencia bancaria Scotiabank CA $ 001 1024339400  

Informes e Inscripciones     097304422 / 096202425 


